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Miestne zastupitel'stvo mestskej Gasti Kogice-Staré Mesto

schval’uje

projekt ,, Preventivny kurz pre deti ZS Vojenska 13, Ko3ice s niabehom na alergické a
recidivujice choroby dychacich organov v predloZenom zneni.



Mestska Cast’ KoSice - Staré Mesto, Hviezdoslavova 7, Kogice

Névrh
projektu komisie zdravotnej, socidlnej, kultiry, $portu a mladeze

Preventivny kurz pre deti ZS Vojenska 13, KoSice s nibehom
na alergické a recidivujiice choroby dychacich orginov

1. Uvod

Podobne ako po predchéadzajtice roky, aj tento rok sa pod hlavickou MC Kosgice - Staré
Mesto planuje realizovat’ preventivny a osvetovy kurz, ktorého cielom Je pozitivne ovplyvnit
ofakavany zvySeny ndrast vyskytu alergickych ochoreni. Tradicia podujatia spdsobila, Ze
materské a zékladné skoly, ktoré si v pdsobnosti MC sa aktivne zapdjaji do nasho programu,
pripadne pokraguju v sérii dlhodobych aktivit. Osobitne uvazujeme realizovat’ v ndviiznosti na
tato aktivitu aj pohybové kurzy pre deti ohrozené sedavym sposobom Zivota.

Je uZ veobecne zname, Ze alergické choroby méZeme bez vyhrad ozna&it’ ako "epidémia
21. storoc¢ia". Dokladujt to svetové, ale aj slovenské Statistiky. Tba komplexn4 preventivna
starostlivost’ a najmé v detskom veku, méZe mat z hladiska priebehu, ¢i progndzy ochorenia
zasadny vyznam.

2. Ndzov a termin podujatia

V roku 2016 je planovany kurz v zimnych mesiacoch. Do kurzu budt zaradené nové
skupiny deti zo zakladnej $koly na Vojenskej ulici €. 13 v Kosiciach / zakladnd $kola pre
Ziakov s autizmom a inymi pervazivnymi vyvinovymi poruchami /.

Preventivny kurz sa uskutoéni v mesiacoch november a december 2017.

3. Medidlna propagicia

Kurz sa realizuje pre rizikové skupiny deti podl'a vyberu, ktory je dany zdravotnym
stavom, Samotny kurz nebude medialne podporovany.



4. Ulastnici podujatia

Kurzov sa zii¢astnia deti z rizikove;] skupiny vo veku 6 - 7 rokov, na zaklade vyssie
uvedeného vyberu zo zakladnej 8koly na Vojenske;j ulici &.13 v Kogiciach.

5. Miesto konania

Sauna J.V.- SAN VONPOY, ul. Csl. Armady 11, Kosice 040 01.

6. Priebeh podujatia

Zdravotny kurz bude prebiehat’ podl'a $tandardného programu, podobne ako v minulych
rokoch (odborné vy3etrenia, nacvik technik, rehabilitatné cvidenia, sauna). Aktualne Upravy
programu, ktoré si vyZiada konkrétna situdcia sa vykonaju pocas realizacie projektu.

7. Finan¢éné zabezpedenie projektu (z rozpodtu MQC)

Technicko — organiza&né zabezpedenie  1.300 €
/ prenajom sauny, vyplatenie odmeny pre rehabilitadné sestry, baligky pre deti /

Odbornd tcast’ podujatia nebude financovana z prostriedkov MC, s vynimkou
propagatnych materidlov. Vietky naklady tykajiice sa odbornej &asti budi hradené zo
sponzorskych prostriedkov.

Zdravotny a odborny dozor — Prof, MUDr. Oliver Récz, CSc.,

- Doc. MUDr. Norbert Lukén, PhD,

Ing. Igor Petrovéik
predseda komisie zdravotnej, socialnej,
kultary, skolstva a $portu
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