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PRE OBDOBIE, KED POTREBUJETE POMOCNU RUKU

NOVOOTVORENY STACIONAR SVATEJ HELENY POSKYTUJE FORMOU DENNEHO STACIONARA
STAROSTLIVOST SENIOROM A ZDRAVOTNE POSTIHNUTYM OSOBAM, KTORI:

« sti odkazani na celodenni starostlivost pre obmedzent pohyblivost a vek

« trpia miernou a lahkou poruchou pamati (nie je bezpecné, aby zostavali sami v domacom
prostredi),

« zdravotny stav je stabilizovany a nevyZaduje si sustavnu zdravotnu starostlivost, ale umozniuje
pobyt v dennom stacionari,

« 7ij v rodinach s ekonomicky aktivnymi prislusnikmi rodiny, ktori im nemozu poskytntt
celo dennt starostlivost, alebo ich nechct umiestnit v zariadeni socialnych sluZieb,

« Zijli sami a radi by sa stretavali s ludmi, vyplnili volny &as, pripadne len tak poklebetili pri
kavicke, alebo caji.

PONUKAME VAM:
« pomoc pri roznych (ikonoch podla konkrétnej potreby klienta/klientky,
« stravu (ranajky, desiata, obed, olovrant),
« socidlne poradenstvo,
« socialnu rehabilitaciu,
« z4ujmové aktivity (formou éitania, poétvania hudby, prechadzok po okoli, hrania
spolocenskych hier a inych aktivit),
« mame vytvorené podmienky aj na oddych(sedacky, kresla, postele, lezadla).

VYHODOU UMIESTNENIA V STACIONARI JE KONTAKT SO SPOLOCENSKYM PROSTREDIM,
AKTIVIZACIA, PODPORA SEBESTACNOSTI, SAMOSTATNOSTI A ZAMEDZENIE SPOLOCENSKE)
IZOLACIE.

CIELOM NASHO DENNEHO STACIONARA JE ZABEZPECIT ODBORNU SLUZBU KTORA
ZODPOVEDA POTREBAM FYZICKEJ OSOBY SO ZOHIADNENIM JEJ POTRIEB, PRIRODZENYCH
VZTAHOV A RODINY.

DOVERNY VZTAH A INDIVIDUALNY PRISTUP KU KLIENTOM A KLIENTKAM JE PRE NAS
PRVORADY. VYSOKA UROVEN POSKYTOVANIA SOCIALNE] STAROSTLIVOSTI JE PRE NAS

SAMOZREJMOSTOU.

KDE NAS NAIDETE?
» Staciondr svatej Heleny - Exnarova 10, 040 22 KoSice
« Stacionar svitej Heleny - Komenského 37/A, 040 01 KoSice
Otvorené od 02.01.2017
Telefdn: 0949 291 099, 0949 835 886, E-mail: svhelena@svhelena.sk




