Mestska ¢ast’ KoSice - Staré Mesto, Hviezdoslavova 7, 040 34 Kofice

NAVRH

projektu ,,Plava celt rodina®

Uréené : rokovaniu Miestncho zastupitel'stva mestskej casti Kogice-Staré Mesto
diia 24.02.2016

Predkladd :  Michal Djordjevié
podpredseda Komisie zdravotnej, socialnej, skolstva, kultaty a $portu
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Navrh na uznesenie :
Miestne zastupitel'stvo mestskej &asti Kogice-Staré Mesto

schvaluje

projekt ,,Plava celd rodina“ v predloZenom zneni



Mestska €ast’ KoSice — Staré Mesto, Hviezdoslavova &7, 040 01 Kogice

Navrh

projektu komisie zdravotnej, socidlnej, kultury, $kolstva a §portu, Miestneho
zastupite’stva mestskej ¢asti KoSice — Staré Mesto : Pldva celd rodina

1. Uvod : Plavanie ako pohybova aktivita je zdkladnym stavebnym kamefiom

zlozitejSich pohybovych zru¢nosti. Je to jeden zmala Sportov, ktory nemé skoro
Ziadne obmedzenia z hladiska veku, zdravotného stavu a vykomnosti. Je to vyborny
relax aj pre rodiGov spojeny s déelnym vyuZitim volnych prazdninovych chvil.
Zékladnym ciefom tohto projektu je umoZnit vietkym staromestskym rodindm  si
zaplavat’ a si¢asne utuZit' medziludské rodinné vzt'ahy pri zdravom pohybe. Stcastou
projektu je aj moZnost’ GCastnikov zoznamit' sa so zasadami pristrojového potapania,
vystavenym technickym vybavenfm potrebnym pre rekreatné potapanie, porozpravat’
sa s inStruktorom, aktivnymi potdpatmi, ale aj vyskusat si ponor s pristrojom v
bazéne.

2. Organizator : Mestska Gast’ Kogice — Staré Mesto, komisia zdravotns, socidlna,
Skolstva, kultiry a $portu organizuje prvy roénik projektu — Plava celd rodina

3. Nédzov projektu : PLAVA CELA RODINA

4. Termin a €as konania akeie : 26.3.2016 od 10.00 do 18.00, akcia je rozdelend do
4 dasov ato od 10.00 do 12.00, od 12.00 do 14.00, od 14.00 do 16.00 a od 16.00 do
18.00.

5. Utastnici a podmienky wifasti : Projekt je uréeny pre vietkych Staromedfanov.
Z dbvodu optimélnej kapacity bude pre kazdy Cas vytladenych 150 listkov, aby
nedoslo k preplneniu plavarne v danom &ase. Listky si ob¢ania budt méct’ vyzdvihnat
na MU Mestskej Casti Kogice-Staré Mesto, Hviezdoslavova 7, Kosice na referate
socidlnych sluzieb od pondelka 21.3.2016. Podmienkou je trvaly pobyt v MC,
v pripade starych rodiGov je postadujice ak bude mat trvaly pobyt diet’a, kiorému
budu robit’ doprovod.. Listky budu k dispozicii aj v pokladni Mestskej krytej plavarni,
ProtifaSistickych bojovnikov 4, Kosice v defi konania akcie.

6. Miesto konania : Mestska kryts plavaren, ProtifaSistickych bojovnikov 4,
Kosice

7. Mediilna propagicia : O termine bude verejnost’ informovand prostrednictvom
Staromestskych listov a inych dostupnych médii, plagétov, ktoré budu distribuované
na vietkych materskych, zdkladnych a strednych Skolach na tizemi MC. Informéicie



budu zverejnené aj na webovej a socilnej sieti MC.

8. Finanéné niklady :

1. Odmeny pre dvoch plavéikov 100,-Fur
2. Plnenie tlakovych ( potdpacskych flias ) 100,-Eur
3. Ostatné néklady ( propagécia, plagaty, tlag listkov ) 100,-Eur
CELKOVE FINANCNE NAKLADY 300,-Eur

9.Financovanie projektu : z rozpottu MC Kogice- Staré Mesto

Predklada : Michal Djordjevi¢, podpredseda komisie zdravotnej, socidlne;j, $kolstva,
kultiry a $portu

Spracoval : Michal Djordjevi€, podpredseda komisie zdravotnej, socislnej, $kolstva,
kultary a $portu



