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1. Úvodné slovo predsedu Klubu Košice 
 

Skončil sa rok 2014, v ktorom sa podarilo udrţať celistvosť nášho klubu i vďaka 
nezištnej pomoci riaditeľa košického OZ Lesy, Ing. Jozefa Sedláka, ktorý nám 
dal moţnosť pravidelne sa stretávať na členských schôdzach poskytnutím 
zasadacej miestnosti tohto závodu. 
 
Vďaka pochopeniu starostu MČ Košice - Staré Mesto, Mgr. Ľubomíra Gregu, 
môţeme vykonávať schôdze Rady Klubu Košice, schôdzky Klubu našich ţien 
a Klubu letcov v Dennom centre na radnici Starého Mesta. 
 
Klub Košice pokračoval v prezentácii armády Slovenskej republiky a klubu na 
verejnosti. Delegácia nášho klubu sa zúčastnila na aktoch kladenia vencov 
k pomníkom na Námestí Osloboditeľov pri výročí oslobodenia Košíc, pri výročí 
víťazstva nad fašizmom, pri výročí Slovenského národného povstania a pri 
výročí bojov na Dukle. Plk. PhDr. Imrich Kavulič aktívne pracoval v Rade 
starších mesta, čím sme získali ďalšiu moţnosť účasti na kultúrnych 
a spoločenských akciách v Košiciach. Pokračovala i naša spolupráca 
s Oblastným výborom SZPB a so Zdruţením vojnových poškodencov. 
 
V roku 2014 pokračovala druţobná spolupráca s KVD Miskolc. Na jej 
klesajúcom rozsahu sa podieľali obmedzené moţnosti dopravy, zvyšujúci sa 
vek a zhoršujúci sa zdravotný stav členov obidvoch klubov, ako aj zrušenie 
vojenských posádok v Košiciach a Miskolci a neexistujúca finančná podpora od 
rezortu Ministerstva obrany SR i MR. Oba kluby majú záujem sa stretávať 
v dohodnutom počte návštev, ale s menším počtom návštevníkov.  
 
Počas minulého roka sa nám podarilo získať sedem nových členov, ale deväť 
členov zomrelo, jeden prestúpil do klubu v Prešove a jeden zrušil členstvo. 
Súčasný počet členov je 130 s vekovým priemerom 77,62 roka. 
 
Po 22 rokoch práce v Rade Klubu Košice (od zaloţenia klubu aţ podnes 
i v Ústrednej rade jedno volebné obdobie,) vzhľadom na svoj vek i zdravotný 
stav, končím s prácou ako funkcionár ZV SR -  Klubu Košice , ale som ochotný 
kedykoľvek poradiť a pomôcť tým, ktorí sú ochotní udrţať klub pri ţivote. 
 
Predseda Rady Klubu Košice 

mjr. Eduard Exler 
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2. Výročná členská schôdza 
 

2.1. Predsedajúci pplk. Ing. Štefan Pinka na VČS privítal 
 
- Predsedu KVD Miskolc pplk. 

Fekete Denesa s tromi členmi 
výboru,  

- predsedu Zväzu vojnových 
poškodencov Doc. Ing. Bulecu, 

- člena Ústrednej rady ZV SR plk. 
PhDr. Nováka, CSc., 

- riaditeľa OZ Lesy Košice Ing. 
Sedláka (ospravedlnil sa 
z rokovania), 

- 83 členov ZV SR - Klubu Košice. 
 
2.2. Predseda klubu mjr. Eduard Exler predniesol správu o činnosti 
 
V úvode správy pripomenul, ţe sa schádzame v období príprav mimoriadneho 
snemu ZV SR, ktorý bol zvolaný na 26.3.2015 do Trenčína. Dôvodom jeho 
zvolania je poţiadavka novelizácie Stanov a ďalších základných dokumentov 
i zmena štruktúry orgánov vedenia ZV SR.  

 
Pri vyhodnocovaní klubovej činnosti 
v minulom roku skonštatoval, ţe sa 
uskutočnili všetky plánované členské 
schôdze s priemernou účasťou 55 členov. 
Z plánu aktivít sa vydarila Valentínska 
zábava, oslava MDŢ a stretnutie jubilantov 

nášho klubu, posedenia v prírode pri guláši, výlet do múzea hodín v Budimíri, 
výlet na Zemplínsku Šíravu spolu s kolegami z KVD Miskolc, návšteva VÚ 
1101 Trebišov, „Čarodejnícka“ zábava, kultúrne programy organizované 
Magistrátom (pri príleţitosti MDŢ a Mesiaca úcty k starším), akcie „obslúţ sa 
sám“ a účasť na kladení vencov pri rôznych výročiach. Členské schôdze 
spestrili prednáškami plk. PhDr. Kavulič a pplk. Čermák. Besedy s primátorom 
Košíc MUDr. Rašim, starostom MČ KE-SM Mgr. Gregom, poslankyňou 
Európskeho parlamentu pani Smolkovou, kpt. Ing. Mičekovou z KS PZ, 
pracovníkmi DPMK Ing. Heţelovou a Ing. Šmihulom a právnikom JUDr. 
Marcinkom obohatili naše schôdze o ďalšie zaujímavé poznatky. 
 
V druhej časti svojho prejavu oboznámil prítomných s náplňou plánovaných 
členských schôdzí, mimo schôdzovými aktivitami v roku 2015, ocenením 
členov nášho klubu MO SR, ÚR ZV SR a primátorom Mesta Košice. 
Navrhol  ponechať členské príspevky 10 € za rok. 
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Ďalej uviedol návrhy Rady Klubu Košice: 
a) na voľbu za členov Rady Klubu Košice: pplk. Jána Benadu, npráp. Natáliu 

Bolerázsku, pplk. Jana Konečného, plk. Rudolfa Nováka, CSc., pplk. Ing. 
Štefana Pinku, pplk. Ing. Andreja Soleja, pplk. Mgr. Mariána Temkovitza. 

 
b) na voľbu za členov kontrolnej komisie: pplk. RNDr. Jaroslava Bednaříka, plk. 

Ing. Jozefa Capeka, pplk. Ing. Jaroslava Hospodára. 
 
c) na voľbu za delegátov klubu na mimoriadny snem ZV SR: mjr. Eduarda 

Exlera a pplk. Ing. Štefana Pinku. 
 
d) poveriť pplk. Ing. Štefana Pinku zastupovaním nášho klubu v Zväzovej rade  
 
e) schváliť kandidatúru plk. Rudolfa Nováka, CSc. do Prezídia ZV SR. 
 
2.3. Udelenie ocenení a vyznamenaní 
 
2.3.1. Na návrh Rady Klubu Košice a odporúčania ÚR ZV SR 
udelil Minister obrany SR „Pamätnú medailu MO SR III. stupňa“ 
zakladajúcemu členovi nášho klubu plk. Ing. Jozefovi Capekovi 
za dlhoročnú aktívnu prácu v prospech ZV SR - Klubu Košice. 
 
2.3.2. Na návrh Rady Klubu udelila Ústredná rada ZV SR:  
 
a) „Čestné uznanie ZV SR“ za aktívnu činnosť v prospech klubu Košice: 

- pplk. Janovi Benadovi,  
- kpt. Jánovi Fűzerovi,  
- pplk. Ing. Jaroslavovi Hospodárovi,  
- pplk. Janovi Konečnému,  
- plk. PhDr. Rudolfovi Novákovi, CSc.,  
- pplk. Ing. Štefanovi Pinkovi. 

 
b) „Čestné uznanie ZV SR za podporu činnosti   

Klubu Košice: 
  - Ing. Jozefovi Sedlákovi - riaditeľovi OZ Lesy 

Košice 
 
c) „Čestné uznanie“ a vecný darček udelila Rada Klubu Košice za dlhoročnú 
prácu v Rade Klubu Košice odchádzajúcim členom z rady: 
  - mjr. Exlerovi, pplk. Mgr. Funderákovi, pplk. Hejdovi a plk. PhDr. Kavuličovi, 
  - pplk. Ing. Fekete Dénesovi za udrţiavanie spolupráce s našim klubom. 
 
2.3.3. „Pamätný list ZV SR“ udelila ÚR ZV SR všetkým jubilujúcim členom 
nášho klubu za rok 2014 (menoslov uverejnený v Spravodajcovi č. 27) 
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2.3.4. Na návrh Rady klubu udelil primátor Mesta Košice „Ocenenie primátora“ 
pplk. Konštantínovi Strmenskému za prínos v rozvoji seniorského hnutia. 
 
2.3.5 Snem Slovenského zväzu letcov udelil čestný 
odznak „Zaslúţilý letec slovenského leteckého 
zväzu generála Dr. M. R. Štefánika“ členom nášho 
klubu: pplk. Ladislavovi Adamčíkovi, plk. Ing. 
Aloisovi Homolovi a plk. Josefovi Limberkovi. 
 
 
2.4. Vypočuli sme správu o finančnom hospodárení klubu a rozpočet 

využitia finančných prostriedkov klubu Košice v roku 2015 
 
Správu o finančnom hospodárení klubu za rok 2014 a rozpočet na rok 2015 
predniesol hospodár klubu pplk. Konečný. Správu o kontrole hospodárenia a 
vynakladania finančných prostriedkov v roku 2014 predniesol predseda 
kontrolnej komisie pplk. Ing. Hospodár. K správam neboli ţiadne pripomienky. 
 
2.5. Počúvali sme diskutujúcich 
 
Pplk. Ing. Fekete Dénes z KVD Miskolc  pozdravil naše rokovanie, uviedol ich 
problémy v činnosti klubu, ktoré sú podobné našim a verí, ţe spolupráca 
klubov zotrvá. 
 
Plk. Ing. Capek vyjadril radosť z toho, ţe na VČS mohlo prísť aţ toľko členov. 
Poţiadal ich, aby vydrţali, lebo rokovania so štátnou mocou závisia od počtu 
členov ZV SR. Poďakoval všetkým doterajším i súčasným členom Rady klubu 
i ÚR, ktorí klub i zväz udrţali pri ţivote.  
 
Doc. Ing. Buleca sa pochválil úspechmi Zväzu vojnových poškodencov za 95 
rokov ich trvania, pozval nás na ich akcie, poďakoval mjr. Exlerovi za 
spoluprácu a odovzdal pamätný darček mjr. Exlerovi a KVD Miskolc, ktorý 
prevzal pplk. Ing. Fekete. 
 
Plk. PhDr. Novák, CSc. informoval členstvo o situácii v ZV SR, blíţiacom sa 
sneme a moţnej situácii po sneme. Povedal, ţe sú funkcionári niektorých 
klubov, ktorým nejde o jednotu ZV SR, ale skôr o presadenie ich ega. 
 
Plk. Limberk podporil názory plk. PhDr. Nováka, CSc. a vysvetlil ako jeden člen 
z bratislavského klubu zneuţíva členstvo vo ZV SR vosvoj prospech.  
 
Plk. PhDr. Kavulič poďakoval npráp. Faškovi za vlastnoručne vyhotovené 
oblátky, ktorými pohostil členov klubu po decembrovej členskej schôdzi. v akcii 
„Obslúţ sa sám.“ Zároveň vyzdvihol prácu mjr. Exlera za 22 rokov práce  



- 5 - 
 
v Rade klubu i počas jedného volebného obdobia v ÚR, jeho zanietenosť a 
riadiacu schopnosť a navrhol mu udeliť titul „Čestný predseda Klubu Košice“. 
Povedal, ţe dnešná VČS je začiatkom rekonštrukcie Rady Klubu Košice. 
 
Pplk. Vlčák ţiadal, aby mjr. Exler ostal pracovať v rade a ak nie, potom sa 
priklonil k názoru, aby mu bol udelený titul „Čestný predseda Klubu Košice.“ 
 
Plk. Ing. Kupka predniesol podobný návrh ako pplk. Vlčák. 
 
Mjr. Exler odmietol ďalšiu funkciu v Rade klubu s ohľadom na svoj zdravotný 
stav a ubezpečil členstvo, ţe navrhnutá Rada klubu bude plne akcieschopná. 
 
2.6. Návrh uznesenia 
 
Predseda volebnej a návrhovej komisie pplk. Mgr. Funderák predniesol návrh 
uznesenia. K návrhu uznesenia neboli vznesené ţiadne pripomienky. 
 
 
2.7. Uznesenie Výročnej členskej schôdze ZV SR - Klubu Košice 
 
2.7.1. Výročná členská schôdza schvaľuje: 
 
1. Správu o činnosti klubu za rok 2014 
2. Správu o finančnom hospodárení v roku 2014 
3. Finančný rozpočet klubu na rok 2015 
4. Plán činnosti klubu na rok 2015 
5. Výšku členských príspevkov na roky 2015 a 2016 na 10 € 
6. Vyslanie mjr. Eduarda Exlera a pplk. Ing. Štefana Pinku 26.3.2015 na 

Mimoriadny snem ZV SR ako delegátov s hlasom rozhodujúcim 
7. Poverenie pplk. Ing. Štefana Pinku zastupovaním Klubu Košice po 

mimoriadnom sneme vo Zväzovej rade ZV SR 
8. Kandidatúru plk. PhDr. Rudolfa Nováka, CSc. na voľbu do prezídia ZV SR 

na mimoriadnom sneme 26.3.2015 
 
2.7.2. Výročná členská schôdza  zvolila 
 
a) do Rady Klubu Košice: 

1. pplk. Ing. Jana Benadu 
2. npráp. Natáliu Bolerázsku 
3. pplk. Jana Konečného 
4. plk. PhDr. Rudolfa Nováka, CSc. 
5. pplk. Ing. Štefana Pinku 
6. pplk. Ing. Andreja Soleja 
7. pplk. Mgr. Mariána Temkovitza 
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b) do kontrolnej komisie:  
     pplk. RNDr. Jaroslava Bednaříka, plk. Ing. Jozefa Capeka, pplk. Ing. 

Jaroslava Hospodára 
 
2.7.3. Výročná členská schôdza jednomyseľne schválila: 
Udelenie titulu „Čestný predseda ZV SR - Klubu Košice“ zakladajúcemu členovi 
klubu mjr. Eduardovi Exlerovi za 22-ročnú prácu v Rade klubu a za výkon 
funkcie predsedu Rady klubu od roku 2009 do roku 2015. 
 
2.8. Zloženie  Rady Klubu Košice  
 
Z osobných dôvodov odstúpili z doterajšej rady mjr. Exler, pplk. Mgr. Funderák, 
pplk. Hejda a plk. PhDr. Kavulič. Zloţenie Rady Klubu Košice zvolenej na 
výročnej členskej schôdzi je nasledovné (podľa abecedy): 
 

meno funkcia telefón e-mail 

pplk. Ing. Jan 
Benada 

práca v rade 
starších MK 

055/6324512 
0907486779 

benada.senior@gmail.com 

npráp. Natália 
Bolerázska 

sociálna oblasť 0907067470  

pplk. Jan 
Konečný 

hospodár, 
finan. zabepeč. 

055/6321531 
0917116730 

 

plk. PhDr. Rudolf 
Novák, CSc. 

podpredseda, 
zahr. spolupr. 

0902131102 rudolfnovák@centrum.sk 

pplk. Ing. Štefan 
Pinka 

predseda, 
plánovanie 

0910909315 stefan.pinka@gmail.com 

pplk. Ing. Andrej 
Solej 

tajomník, 
personál. oblasť 

0907997770 ajo.solej@gmail.com 

pplk. Mgr. Marián 
Temkovitz 

kultúra a šport 0907367313  

 
2.9. Aktivisti Rady Klubu Košice 
 

meno funkcia telefón e-mail 

mjr. Eduard 
Exler 

čestný 
predseda klubu 

0904414063 
055/6334840 

exler.eduard@netkosice.sk 

pplk. 
Konštantín  
Strmenský 

kronikár klubu 0908282684 k.strmenský@gmail.com 

 

Na riadenie seba používaj rozum, na riadenie iných srdce. 
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3. Plán aktivít  Klubu Košice na rok 2015 
 
 

19.1. Účasť s poloţením venca k pamätníku katastrofy v obci Hejce 

20.1.  Kladenie vencov pri príleţitosti 70.výročia oslobodenia Košíc  

28.1.  Účasť 4-člennej delegácie KVD Miskolc na VČS Klubu Košice  

12.2. Účasť 4-člennej delegácie Klubu Košice na VČS KVD Miskolc 

17.2. Valentínsky bál (akcia Magistrátu v spolupráci s Radou seniorov MK) 

6.3. Stretnutie členov klubu s manţelkami na oslave MDŢ 

9.3. Účasť pozvaných na galakoncerte - akcia Magistrátu MK k MDŢ  

xx.4. Senior bál v GES klube (spoločná akcia s dôchodcami St. Mesta) 

30.4. Vycházka do prírody spojená s varením gulášu 

1.-8.5. Majáles –  individuálna účasť na akciách Mesta Košice 

8.5. Kladenie vencov pri príleţitosti 70.výročia víťazstva nad fašizmom  

28.5. Účasť 4-člennej delegácie klubu na oslavách jubilantov KVD Miskolc  

31.5. Výlet členov s manţelkami a piknik v prírode 

27.6. Návšteva Jakobyho obrazovej galérie 

4.7. Autobusový výlet na Zemplínsku Šíravu spojený s kúpaním (autobus 
SAD, záujemcovia z KVD Miskolc vlastnou dopravou na VZ Šírava) 

xx.8. Návštěva lokality pri obci Hejce - spomienka na leteckú katastrofu  

29.8. Kladenie vencov pri príleţitosti 71. výročia SNP  

xx.9. Účasť na akcii Dňa ozbrojených síl (posádka Trebišov) 

6.10. Účasť delegácie klubu na oslavách 71.výročia Karpatsko – Duklianskej 
operácie na Dukle v spolupráci s oblastným výborom SZPB 

24.10. Slávnostné spoločenské stretnutie na oslave jubilantov Klubu Košice 
(účasť 4-člennej delegácie KVD Miskolc) 

xx.10. Akcia Mesiaca úcty k starším v réţii primátora Mesta Košice 

xx.11. Čarodejnícka zábava členov klubu s manţelkami a rodinou pri hudbe a 
tanci (spoločná akcia  Magistrátu MK a Rady seniorov) 

27.1.16 Účasť  4-člennej delegácie KVD Miskolc na VČS Klubu Košice 

x.2.16 Účasť 4-člennej delegácie Klubu Košice na VČS KVD Miskolc 
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4. Plánované členské schôdze klubu v roku 2014 
 

Zasadacia sála OZ Lesy, Moyzesova 18, Košice o 15 h (VČS o 14 h) 

 

28.1. Výročná členská schôdza ZV SR - Klubu Košice 

25.2. 
Informácia o príprave mimoriadneho snemu ZV SR  26.3.2015 
a oboznámenie s návrhom Stanov, Rokovacieho poriadku a 
Programového zamerania ZV SR 

25.3. Beseda so starostom MČ KE-Juh JUDr. Jaroslavom Hlinkom  

29.4. 
Prednáška: „70. výročie prijatia Košického vládneho programu.“ 
Informácia o rokovaní a záveroch Mimoriadneho snemu ZV SR 

27.5. 
Beseda s lekárom koţného oddelenia LVN o prevencii koţných 
ochorení a o moţnostiach ich liečby 

24.6. 
Informácia o moţnosti štúdia na Akadémii 3. veku a posedenie 
s občerstvením „Obslúţ sa sám“ 

30.9. Prednáška: „Karpatsko-Duklianska operácia- cesta ku slobode“ 

28.10. 
Prednáška: „Prvá pomoc pri úrazoch a náhlych zdravotných 
príhodách“ - mjr. MUDr. Bujdoš z LVN 

25.11. 
Beseda s pracovníkom Krajskej správy PZ k bezpečnostnej situácii 
vo východoslovenskom regióne 

16.12. 
Beseda s finančným poradcom o moţnostiach investovania a 
zhodnotenia úspor.  Neformálne rozlúčenie so starým rokom 
formou „Obslúţ sa sám.“ 

27.1.016 Výročná členská schôdza ZV SR - Klubu Košice 

 
Zasadnutia Rady Klubu Košice v roku 2015 - 2016 

Kancelária Rady v Dennom centre KE-SM o 14.00 h. 
 

7.1. 14.1. 21.1. 4.2. 11.2. 4.3. 1.4. 6.5. 3.6. 

1.7. 5.8. 2.9. 7.10. 4.11. 2.12. 6.1.016 13.1.016 20.1.016 

Ďalšie zasadnutia rady sa uskutočnia v deň členskej schôdze o 14.00 h a po členskej schôdzi. 
 

Zasadnutie Ústrednej rady ZV SR 
29.1.2015,    26.2.2015,    19.3.2015 

 
Rokovania zväzovej rady 

Termíny budú určene po Mimoriadnom sneme ZV SR. 
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5. Štatistický prehľad zloženia členov Klubu Košice 
k 1.1.2015 pri počte členov 130 

 

Hodnostné zloženie: 

 

npráp. por. kpt. mjr. pplk. plk. genmjr. 

15 1 3 14 65 31 1 

 
Vekové zloženie: 
 

Do 54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 

1 7 9 9 6 25 47 26 0 

 
Vekový priemer: 77,62 rokov  (zníţil sa o 0,13 r.) 
 
Vzdelanie: 
 
a) Stredoškolské: 83 (15 npráp.;   3 kpt.;   10 mjr.;   46 pplk.;   9 plk.) 

b) Vysokoškolské: 47 (1 por.;   4 mjr.;   19 pplk.;   22 plk.;   1 genmjr.) 

 

V priebehu roka 2014 vstúpili do nášho klubu: (7) 

 

Npráp. Natália Bolerázska, kpt. Ján Čabra, pplk. Ing. Jozef Marcinko, mjr. 

Jozef Martinásek, npráp. Margita Mikulová, pplk. Dušan Socha a pplk. Ing. 

Andrej Solej.  

 

Počas roka 2014 zomreli: (9) 
 
Plk. Ing. Milan Melíšek, pplk. Emil Gecášek, mjr. Dušan Kovalčík, kpt. Ján 
Čabra, plk. František Bednár, plk. Emil Richnavský, plk. Ivan Karafa, plk. Ing. 
Otakar Šuver a plk. Doc. Václav Chuchel, CSc. 
 
Členstvo ukončili: 
 
- pplk. MVDr. Michal Ondovčík - prestúpil do klubu Prešov 
- rtn. Dušan Šoltés - zrušil členstvo 
 
 
                           Vydržať, vydržať, vydržať‼! 
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6. Jubilanti Klubu Košice v roku 2015 
 

jubileum hodnosť meno priezvisko narodený 

90 pplk. Miroslav Húska 03.05.1925 

85 

pplk. Jozef Pafčuga 25.02.1930 

npráp. Jaroslav Plánička 24.04.1930 

plk. PhDr. Imrich Kavulič 21.05.1930 

pplk. František  Pavúr 10.09.1930 

80 

pplk. Mgr. Ján Funderák 05.01.1935 

pplk. Ivan Moravec 10.01.1935 

npráp. Miloslava Bandţáková 01.03.1935 

plk. PhDr. Milan Palenčár 06.04.1935 

npráp. Ladislav Barsa 10.08.1935 

pplk. Viktor Bandţák 15.08.1935 

plk. Jan Špaček 24.09.1935 

plk. Ing. Milan Šulo 18.10.1935 

pplk. Stanislav Šanko 20.11.1935 

75 

plk. Ing. Emil Šmejkal 15.02.1940 

pplk. Václav Šika 31.03.1940 

plk. Ing. Alojz Homola 23.06.1940 

70 Mjr. Václav Havel 12.10.1945 

65 pplk. Ivan Škára 27.07.1950 

60 

npráp. Anton Kubák 30.06.1955 

pplk. Ing. Ľubomír Klimek 15.09.1955 

npráp. Margita Mikulová 24.12.1955 

55 mjr. RSDr. Štefan Murcko 30.10.1960 

50 por. Ing. Agáta Mihaľová 03.11.1965 

 
Našim jubilantom želáme                                            Nech sa Vám v živote 
pevné zdravie, veľa šťastia                                                                                 len dobre darí!        
a...všetkonnajlepšie.                                                          Živio, živio, živio‼!       
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7. Prehľad činnosti Klubu Košice v roku 2014 

 

V januári: 

 
17. januára sa sedemčlenná delegácia nášho klubu zúčastnila na kladení 
vencov pri pomníku padlých na Námestí Osloboditeľov, kde pri príleţitosti 69. 
výročia oslobodenia Košíc poloţila kvety. 
 
17. januára predseda klubu mjr. Eduard Exler sa na pozvanie predsedu 
Oblastného výboru SZPB Mgr. Jána Danišku zúčastnil na VČS tejto 
organizácie, ktorá ponukou moţnosti spoločnej účasti našich členov na 
autobusovom zájazde na Duklu, pri príleţitosti osláv 70. výročia Karpatsko – 
Duklianskej operácie, otvorila moţnosti ďalšej spolupráce. 
 
29. januára sa v zasadacej sále OZ Lesy konala za prítomnosti 83 členov 
nášho klubu a 9 hostí výročná členská schôdza. 
 
Vo februári: 

 

13. februára sa štvorčlenná delegácia klubu 
vedená predsedom nášho klubu mjr. Exlerom 
(obr.) zúčastnila na VČS KVD Miskolc v MR. 
 
 
19. februára sa zúčastnilo 24 našich členov 
s manţelkami, na pozvanie primátora Košíc 
MUDr. Richarda Rašiho a Rady seniorov, 

Valentínskej tancovačky v Spoločenskom pavilóne. 
 
26. februára sa v zasadacej sále OZ Lesy, za účasti 57 
členov, konala členská schôdza, na ktorej sa zúčastnil aj 
starosta Mestskej časti Košice – Staré Mesto Mgr. Ľubomír 
Grega, ktorý vo svojom príhovore poprial našim členom 
v začínajúcom roku 2014 veľa zdravia, pohody a všetko 
najlepšie. Predseda nášho klubu mjr. Exler vyuţil túto 
príleţitosť na poďakovanie starostovi za starostlivosť o náš 
klub poskytnutím miestnosti na rokovanie Rady klubu 
a umoţnenie vytlačenia Spravodajcu. 
 
Rokovanie členskej schôdze obohatil svojou prednáškou z histórie plk. PhDr. 
Imrich Kavulič na tému: „75. výročie zániku Československa v roku 1939“. 
Novými členmi nášho klubu sa stali mjr. Jozef Martinásek a pplk. Dušan 
Sochor.  
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V marci: 
 
7. marca sa v stravovacom zariadení Lesov uskutočnilo plánované posedenie 
členov klubu s manţelkami a vdovami po 

našich členoch pri príleţitosti MDŢ. 
 
11. marca sa plk. PhDr. Rudolf Novák, CSc. zúčastnil v Trenčíne na zasadnutí 
komisie ÚR ZV SR za účelom posúdenia Smernice pre hospodárenie, ktorej je 
predsedom. 
 
22. marca sa na pozvanie Róberta Fica a jeho kolegov zúčastnilo 20 našich 
členov a ţien v Spoločenskom pavilóne na oslave MDŢ s kultúrnym 
programom. 
 
 Z nášho klubu prestúpil pplk. MVDr. Michal Ondovčík do Klubu Prešov 
a v našom klube sme privítali novú členku npráp. Natáliu Bolerázsku. Náš klub 
má 5 ţien. 
 
26. marca sa v zasadacej sále OZ Lesy konala členská 
schôdza, na ktorej sa zúčastnilo 60 členov. Ako hosť sa na 
tejto schôdzi zúčastnila poslankyňa Európskeho parlamentu 
Mgr. Monika Smolková s príhovorom a zaujímavou besedou 
o jej pôsobení v Európskom parlamente. Zdôraznila, ţe 
poslanci zo Slovenska, začlenení v rôznych frakciách, sú 
v obhajobe záujmov Slovenska jednotní. 
 
V apríli: 
 

27. apríla sa uskutočnila plánovaná vychádzka do prírody na Horný Bankov 
s posedením pri guláši, ktorú pripravil pplk. Ing. Štefan Pinka. Pre nepriazeň 
počasia sa na tejto akcii zúčastnilo iba 7 členov nášho klubu a niekoľko hostí. 
 
4. apríla sme sa rozlúčili so zosnulým  pplk. Emilom Gecášekom a 30. apríla 
s mjr. Dušanom Kovalčíkom. 
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30. apríla sa v zasadacej sále OZ Lesy konala členská schôdza, na ktorej sa 
zúčastnilo 41 členov. S prednáškou k 69. výročiu víťazstva nad fašizmom 
vystúpil plk. PhDr. Imrich Kavulič. 
 

V máji: 

 

7. mája delegácia klubu v zloţení: npráp. Natália Bolerázska, pplk. Mgr. Ján 
Funderák, pplk. Ondrej Grega, pplk. Jaroslav Hejda, plk. PhDr. Imrich Kavulič, 
pplk. Jan Konečný, plk. Josef Limberk, plk. PhDr. Rudolf Novák, CSc. a pplk. 
Ing. Štefan Pinka pri príleţitosti 69. výročia víťazstva nad fašizmom poloţila 
kvety k pomníkom na Námestí Osloboditeľov. 
 
8. mája sa konal Majáles v Športovom areáli mesta, na ktorý sme dostali 20 
vstupeniek. Vzhľadom na nepriaznivé počasie sa na ňom zúčastnili len 3 
osoby. 
 
28. mája sa na členskej schôdzi zúčastnilo 46 členov. S informáciou spojenou 

s besedou o zmenách v systéme vydávania a dobe platnosti 
osobných dokladov a vodičských preukazov vystúpila kpt. Ing. 
Slávka Mičeková z oddelenia dokladov Policajného zboru 
Košice. 

29. mája sa delegácia nášho klubu v zloţení: pplk. Viktor 
Bandţák, npráp. Natália Bolerázska, plk. PhDr. Rudolf Novák, 

CSc. a pplk. Ing. Štefan Pinka zúčastnila na oslavách jubilantov klubu 
vojenských dôchodcov Miskolc v Malyi v Maďarsku. 
 
30. mája sa uskutočnil plánovaný výlet do múzea kaštieľa  
v Budimíre na plánovanú výstavu  historických hodín. Výletu sa 
pod vedením plk. PhDr. Imricha Kavuliča zúčastnilo 9 osôb. 
 

V júni: 

 

12. júna sa plk. PhDr. Rudolf Novák, CSc. zúčastnil na zasadnutí Zväzovej 
rady ZV SR, na ktorom sa riešila otázka zvolania mimoriadneho snemu ZV SR 
a s tým súvisiace problémy a termíny. 
 
25. júna sa konala členská schôdza na ktorej sa zúčastnilo 51 členov. 
S informáciou o systéme mestskej hromadnej dopravy v Košiciach vystúpili 
pracovníci riaditeľstva DPMK Ing. Alţbeta Heţelová a Ing. Peter Šmihula. 
V besede boli zodpovedané mnohé otázky a pripomienky. 
 
Členskú schôdzu sme pred letnými prázdninami ukončili posedením v blízkom 
AHL klube v rámci akcie „Obslúţ sa sám“. 
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28. júna bol plánovaný výlet na Horný Bankov, ale pre malý počet prihlásených 
záujemcov bol zrušený. 
 

V júli: 

 

1. júla sa uskutočnil výlet na Zemplínsku Šíravu, na  
ktorom sa zúčastnilo 8 
členov nášho klubu 
a 30 členov KVD 
Miskolc. Na jeho 
zabezpečení sa 
podieľali: plk. Limberk, plk. PhDr. Novák, 
CSc. a pplk. Ing. Pinka. Zlatým klincom tejto 
vydarenej akcie bola plavba vyhliadkovou 
loďou Zemplín po Zemplínskej Šírave. 
 

 
23. júla sa na pozvanie KVD Miskolc zúčastnili 
spoločnej pietnej spomienky na leteckú katastrofu 
v blízkosti obce Hejce a na mieste pádu lietadla 
na kopci Borsó: pplk. Viktor Bandţák 
s manţelkou, npráp. Natália Bolerázska, plk. 
Josef Limberk s manţelkou, plk. PhDr. Rudolf 
Novák, CSc. a pplk. Ing. Štefan Pinka 
s manţelkou (na obr. plk. Limberk a pplk. Ing. Pinka)  
 
Koncom mesiaca sme sa rozlúčili v Kavečanoch so zosnulým dlhoročným 
členom nášho klubu plk. Emilom Richnavským. Rozlúčkový príhovor predniesol 
plk. Ing. Jozef Capek. 
 
V auguste: 
 
27. augusta sa delegácia nášho klubu: pplk. Ing. Jan Benada, npráp. Natália 
Bolerázska, plk. Ing. Jozef Capek, mjr. Eduard Exler, pplk. Mgr. Ján Funderák, 
pplk. Ondrej Grega, pplk. Jaroslav Hejda, plk. Ing. Štefan Kupka, plk. Josef 
Limberk s manţelkou a plk. PhDr. Ladislav Tomko zúčastnila pietneho aktu 
kladenia vencov k pomníkom na Námestí Osloboditeľov pri príleţitosti 70. 
výročia SNP. 
 
V septembri: 
 
3. septembra sa uskutočnilo zasadanie Rady klubu v príjemnom prostredí 
obydlia manţelov Hejdovcov na Pereši, spojené s priateľským posedením 
členov a aktivistov rady pri guláši na konci prázdninového obdobia. 
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24. septembra sa v OZ Lesy konala členská schôdza na ktorej sa zúčastnilo 50 

členov. Pred otvorením rokovania si mohli členovia pozrieť 
zaujímavú výstavku plakiet a odznakov s názvom „Armáda 
a letectvo,“ ktorú pripravil pplk. Ing. Štefan Pinka (na obr.).  
 
Hlavným bodom programu schôdze bola prednáška z histórie 
Česko-slovenskej republiky s názvom „ Ako sa rodila naša 
sloboda“, ktorú predniesol pplk. Čeněk Čermák. 
 

 
 
28. septembra sa uskutočnil plánovaný výlet 
do prírody na Horný Bankov s posedením pri 
kvalitnom guláši, ktorý zabezpečil pplk. Ing. 
Pinka a na ktorom sa zúčastnilo iba 18 
záujemcov. 
 
 

 
Koncom mesiaca sme sa rozlúčili so zosnulým dlhoročným 
členom Rady Klubu Košice a tlmočníkom do maďarčiny plk. 
Ing. Otakarom Šuverom. Rozlúčkový prejav predniesol plk. 
Ing. Capek. Na rozlúčke sa zúčastnili i kolegovia z KVD 
Miskolc. 
 

 
 
V októbri: 
 

3. októbra sa uskutočnil vlakový zájazd k VÚ 1101 do Trebišova. Zájazdu sa 
zúčastnili: pplk. Ing. Benada, plk. 
Ing. Capek, mjr. Exler, pplk. Mgr. 
Funderák, plk. PhDr. Kavulič, plk. 
Ing. Pancák, pplk. Ing. Pinka,  pplk. 
Mgr. Temkovitz a plk. PhDr. 
Tomko. Nový veliteľ pplk. Ing. 
Róbert Funtaľ (na obr. pri mjr. Exlerovi) 
bol na stretnutie perfektne 
pripravený a oboznámil účastníkov 
so skladbou a úlohami útvaru, 
s trenaţérmi a ošetrovaním bojovej 
techniky. Asistenta mu robil štábny 

nadrotmajster Činčár (prasynovec bývalého veliteľa letectva genmjr. Činčára). 
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6. októbra sa delegácia nášho klubu zúčastnila na oslavách 70. výročia bojov 

na Dukle a s poloţením venca pri 
pomníku padlých v zloţení: npráp. 
Bolerázska, plk. Ing. Capek, plk. 

Limberk s manţelkou, pplk. Ing. 
Pinka, pplk. Ing. Solej, pplk. Mgr. 
Temkovitz a plk. PhDr. Tomko. 
 
 
24. októbra sa v Trenčíne konala konferencia zameraná na navrhované zmeny 
v základných dokumentoch, na ktorej sa zúčastnili mjr. Eduard Exler a plk. 
PhDr. Rudolf Novák, CSc. 
 
27. októbra sa na pozvanie primátora mesta Košice MUDr. Richarda Rašiho 
a Rady seniorov pri príleţitosti „Mesiaca úcty 
k starším“ 26 našich členov s manţelkami 
zúčastnilo na galaprograme nesúcom názov 
„S úctou Vám.“ Na tomto podujatí si prevzal 
z rúk primátora ocenenie za svoj prínos v rozvoji 
seniorského hnutia člen nášho klubu pplk. 
Konštantín Strmenský (na obr. druhý zľava). 
 
 
29. októbra sa v OZ Lesy konala členská schôdza pri účasti 53 členov. Na tejto 

schôdzi sme privítali primátora 
mesta Košice MUDr. Richarda 
Rašiho, ktorý nás informoval o 
novinkách a plánovaných 
zmenách v meste Košice. V 
diskusii odpovedal na otázky 
členov týkajúcich sa problémov 
v okolí ich bydliska, poznamenal 
si ich pripomienky a prisľúbil 
podporu našej klubovej činnosti 

v Košiciach. 
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31. októbra sa v jedálni Lesov uskutočnilo plánované slávnostné stretnutie 
jubilantov klubu spojené s odovzdaním ocenení jubilujúcim členom udelených 
ÚR ZV SR. Podujatie bolo dobre pripravené a prebehlo k plnej spokojnosti 
zúčastnených. Na stretnutí sa zúčastnili i kolegovia z KVD Miskolc. 

 

V novembri: 

 
3. novembra sa na pozvanie primátora mesta 22 našich členov s manţelkami 
zúčastnilo v Kulturparku Čarodejníckej zábavy. Ani v tomto prípade sme 
nevyuţili 24 ponúknutých miest. 
 
18. novembra sa plk. PhDr. Rudolf Novák, CSc. zúčastnil na zasadaní ÚR ZV 
SR v Trenčíne a 20. novembra spolu s predsedom mjr. Exlerom i porady 
predsedov klubov. Účelom týchto rokovaní bola príprava zmien v stanovách 
a iných dokumentov pre mimoriadny snem ZV SR plánovaný na 26. marca 
2015. 
 
26. novembra  sa konala v OZ Lesy členská schôdza, na ktorej sa zúčastnilo 
50 členov. Na schôdzi vystúpil s prednáškou JUDr. Ján 
Marcinko (na obr.) na tému: „Aktuálne problémy so 
zostavovaním závetu (poslednej vôle) a dedením majetku“. 
V diskusii odpovedal na otázky členov, ktoré sa týkali 
riešenia konkrétnych problémov. Napr.: pri predaji 
nehnuteľnosti (bytu) sa daň neplatí ak majiteľ bol jej 
vlastníkom najmenej päť rokov. 
 
V decembri: 

 
17. decembra na členskej schôdzi, pri účasti 53 členov, vystúpil starosta  MČ 
Košice - Staré Mesto Mgr. Ľubomír Grega s poďakovaním tým čo ho volili a s 
vyslovením presvedčenia, ţe staromestské zastupiteľstvo spolu s ním „srdcu“ 
Košíc vybojujú tie najlepšie podmienky. Na záver svojho vystúpenia poprial 
prítomným do nového roka veľa zdravia  a všetko najlepšie. 
 
Na tejto členskej schôdzi bola zvolená volebná a návrhová komisia na 
rokovanie výročnej členskej schôdze v zloţení: plk. Ing. Jozef Capek, pplk. 
Mgr. Ján Funderák a plk. Josef Limberk. 
 
Po ukončení členskej schôdze sa prítomní odobrali do AHL klubu na posedenie 
pri kapustnici v rámci akcie „Obslúţ sa sám“. 
 

 

Kto sedí doma, tomu v krčme nenalejú. Ale ani sa nič nedozvie. 
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8. Rekreácie a rekreačné zariadenia 
 

názov zariadenia kontakty 

poplatky (€/noc) 

počas 

roka 

Veľká noc 
Vianoce 

Silvester 

Horezza, a.s. 

hotel Granit 

Zemplínska Šírava 

072 36 Kaluţa 

telefón: 056/6492571-2 

e-mail: vzsirava@vzsirava.sk 
12 € 16 € 

Horezza, a.s. 

horský hotel Granit 

Smrekovica 7784 

034 01 

Ruţomberok 

telefón: 044/4323516 

e-mail: 

vzsmrekovica@vzsmrekovica.sk 

12 € 16 € 

Horezza, a.s. 

horský hotel Granit 

Tatranské Zruby 

062 01 Vysoké 

Tatry 

telefón: 052/4422751-2 

e-mail: vztz@euroweb.sk, 

recepcia@tatranskezruby.sk 

12 € 16 € 

Horezza, a.s. 

kúpeľný dom F. E. 

Scherera 

Teplická 81 

921 01 Piešťany 

telefón: 033/7623146 

e-mail: recepcia.pn@horezza.sk 
12 € 16 € 

Poukaz moţno vyţiadať od VÚSZ listom, e-mailom na adrese: 
vusz64@vusz.sk alebo na telefónnom čísle: 0960316065. V ponuke sú i 
výmenné rekreačné pobyty v Rakúsku (marec) a v Česku (júl: Měřín, Karlovy 
Vary a Vranov).  
Termíny turnusov: 

III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XII. 

1.-8. 
9.-16. 
16.-23. 
23.-30. 

1.-8. 
13.-20. 
20.-27. 
27.-4.5. 

 

4.-11. 
11.-18. 
18.-25. 

 25.-1.6. 
 

1.-8. 
8.-15. 

15.-22. 
22.-29. 

29.6.-6. 
6.7.-13. 
13.-20. 
20.-27. 
27.-3.8. 

3.-10. 
10.-17. 
17.-24. 
24.-31. 

31.8-7. 
7.-14. 

14.-21. 
21.-28. 

28.9-5. 
5.-12. 
12.-19. 
19.-26. 
26.-2.11. 

2.-9. 
9.-16. 
16.-23. 

   23.-30. 

7.-14. 
  21.-28. 
  28.-4.1. 

HOREZZA: „Hotelové rekreačné a zdravotnícke zariadenia“ - akcionár MO SR. 

Rekreačné turnusy sú väčšinou 7-dňové. Turnusy začínajú 12.1., ale tu sú uvedené termíny 

turnusov po predpokladanom vydaní Spravodajcu.  

mailto:vztz@euroweb.sk
mailto:vusz64@vusz.sk


- 19 - 
 

9. Kontakty  na  VÚSZ, MO SR a ÚR ZVSR  
 

9.1. Kontakty na Vojenský úrad sociálneho zabezpečenia 
- web: www.vusz.sk 
- riaditeľ: pplk. Ing. Gustáv Tarcsi, tel. 0960316010, rvusz@vusz.sk 
- dôchodky: mjr. Ing. Mgr. Vladimír Jankovič, 0960316040, vusz40@vusz.sk 
- rekreácie: pani Kolárová 0960316064, vusz64@vusz.sk, 0960316065 
- pohrebné: JUDr. Ján Baďurík, 0960316062, vusz60@vusz.sk 
 

9.2. Kontakt na Ministerstvo obrany SR, Kutuzovova 8, 832 47 Bratislava 

- plk. Ing. Dušan Juhás - generálny štátny radca 

- Ministerstvo obrany Slovenskej republiky, sekcia ľudských zdrojov, oddelenie 

starostlivosti o vojnových veteránov a vojenských dôchodcov 

- Pevná telefónna linka: +421960317490, mobil: +421903824169, e-mail: 

dusan.juhas@mod.gov.sk, web: www.mosr.sk 

 
9.3. Kontakty na Ústrednú radu Zväzu vojakov Slovenskej republiky 
- Adresa: Zväz vojakov SR, Hviezdoslavova 16, 911 72  Trenčín 
- prezident: plk. Ing. Tomáš Švec, 0903771228, tomas.svec@zvazvojakov.sk 
- tajomník: plk. Jozef Košík, 0903849729, 032 7430041, ur@zvazvojakov.sk 

 
10. Informujeme 

 
10.1. Zabezpečenie vojenského pohrebu 
 
Ak chcete Váš pohreb zabezpečiť s preukázaním vojenských pôct (mali by 
ste), potom Vaši pozostalí musia prísť najlepšie osobne s úmrtným listom 
(alebo overenou kópiou) a „Preukazom dôchodcu“ (zelený) do Kadetky na 1. 
poschodie od 07.00 h do 15.00 h za npor. Ing. Petrom Šofrankom, telefón 
0960515682 (pri jeho neprítomnosti náčelník vojenskej prepravy pplk. Ing. Ján 
Jevin, tel. 0960515760), u ktorého vyplnia „Ţiadosť o zabezpečenie pohrebu“ 
a zároveň vydá Vašim pozostalým 2 tlačivá: „Ţiadosť o úhradu nákladov na 
pohreb“ a „Ţiadosť o vdovský (vdovecký) výsluhový dôchodok“. Na zadnej 
strane týchto tlačív sú presné inštrukcie aké doklady je potrebné odoslať spolu 
so ţiadosťami na Vojenský úrad sociálneho zabezpečenia. So ţiadosťami 
treba na VÚSZ poslať i „Preukaz dôchodcu“. Npor. Ing. Šofranko objedná 
vojenskú jednotku u VÚ 1101 Trebišov potrebnú na zabezpečenie vojenských 
pôct pri pohrebe. Na jeseň dôjde k zmene - budeme Vás informovať. 

 
10.2. Seniorské mestské karty 
Ţivotnosť košickej mestskej karty bola predĺţená z troch na päť rokov. Ak kartu 
drţitelia minimálne raz ročne priloţia k čítaciemu zariadeniu vo vozidle 
mestskej hromadnej dopravy, potom karta bude mať neobmedzenú platnosť.  

mailto:vusz64@vusz.sk
mailto:dusan.juhas@mod.gov.sk
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10.3. Vyradenie starého vozidla z evidencie  
 
V Spravodajcovi č. 24/2011 boli citované paragrafové znenia zákona č. 
223/2001 o vyradení starého vozidla (ako odpadu) z evidencie, ktoré mohlo byť 
z nej vyradené len vtedy ak existovalo. 
 
Novelizáciou zákona o odpadoch (290/2013) je umoţnené vyradiť z evidencie 
vozidlo, ktoré neexistuje. 
 
1) V § 51 je uvedené, ţe drţiteľ starého vozidla, ktorý na účely jeho vyradenia 
z evidencie nevie preukázať, ako naloţil so starým vozidlom a ktoré podľa jeho 
tvrdenia uţ neexistuje, je oprávnený po zaplatení príspevku do 
Environmentálneho fondu podľa § 54 ods. 7 poţiadať Okresný úrad ţivotného 
prostredia o vydanie potvrdenia o neexistencii starého vozidla na účel jeho 
vyradenia z evidencie. 
 
2) § 54 sa dopĺňa odsekom 7, ktorý znie:  
„(7) Drţiteľ starého vozidla, ktorý ţiada o vydanie potvrdenia o neexistencii 
starého vozidla na účel jeho vyradenia z evidencie vozidiel podľa § 51 ods. 10, 
je povinný zaplatiť príspevok do Environmentálneho fondu v sume: 
a) 150 eur, ak je dátum prvej evidencie vozidla do 10 rokov od podania 
ţiadosti, 
b) 100 eur, ak je dátum prvej evidencie vozidla od 10 rokov do 20 rokov od 
podania ţiadosti, 
c) 50 eur, ak je dátum prvej evidencie vozidla viac ako 20 rokov od podania 
ţiadosti.“ 
 
10.4.. Nosenie reflexných prvkov  
 
Chodci na krajnici či okraji vozovky sú povinní za zníţenej viditeľnosti nosiť 

reflexné prvky alebo reflexný odev uţ nie len mimo obce, ale 
aj v obci. Vyplýva to z novely zákona o cestnej premávke 
(388/2013). Zákon definuje zníţenú viditeľnosť ako 
viditeľnosť, pri ktorej sa účastníci cestnej premávky 
dostatočne zreteľne navzájom nevidia a ani keď nevidia 
predmety na ceste. Najmä od súmraku do svitania, za hmly, 
sneţenia, daţďa a v tuneli.  

Ak chodci nebudú videní, môţu počítať aj s blokovou pokutou aţ do výšky 50 
eur (v správnom konaní 100 eur). Väčšina ľudí nosí tmavé oblečenie, ktoré 
zhoršuje viditeľnosť chodcov najmä v noci. Ak chodec na vozovke nemá na 
sebe reflexné prvky, výrazne sa skracuje vzdialenosť, na ktorú vodič vidí 
chodca. 
 

Aj cesta do večnosti začína prvým krokom. 
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10.5. Vyúčtovanie dane za rok 2014 
 
Ak ste nezarobili za rok 2014 viac ako 1901,67 €, potom Vám daňový úrad daň 
vráti na základe daňového priznania podaného najneskôr do konca marca 
2015 daňovému úradu. Ak ste zarobili viac, musíte poţiadať zamestnávateľa 
o ročné zúčtovanie dane. 
 
10.6.. Sadzba dane pre právnické osoby za rok 2014 
 
Sadzba dane pre právnické osoby, napr. Spoločenstvo vlastníkov bytov, ktoré 
prenajíma spoločný priestor, je 22 % zo základu dane. Daň sa nevyrubí 
a neplatí ak za zdaňovacie obdobie nepresiahne 17 €. 
 
10.7. Venujte Zväzu vojakov SR  2 % dane z príjmu 
 
Váţený kolega profesionálny vojak, vojenský dôchodca (ktorý je zamestnaný 
alebo podniká), rodinný príslušník, sympatizant. V kaţdej profesii existuje 
profesionálna spolupatričnosť a hrdosť, ktorú ZV SR rozvíja aktivitami 
v spolupráci s rezortom obrany v oblastiach legislatívnej pozitívnej prezentácie 
ozbrojených síl SR doma i v zahraničí, starostlivosti o vojenských dôchodcov a 
organizovaním spoločenských aktivít. Preukáţte profesionálnu hrdosť a 
podporte  ZV SR poukázaním  2 % z Vašich daní za rok 2014 na náš účet.  
 
V prípade daňovníka, za ktorého podáva daňové priznanie zamestnávateľ stačí 
vyplniť dve tlačivá. Potvrdenie o zaplatení dane a Vyhlásenie o poukázaní 
podielu zaplatenej dane z príjmov fyzickej osoby podľa § 50 zákona o daniach. 
Potvrdenie o zaplatení dane je potrebné potvrdiť v mzdovej učtárni a obe 
tlačivá doručiť na Váš daňový úrad (do konca apríla 2015). 
Ak daňové priznanie podávate sami, stačí vyplniť v daňovom priznaní 
"Vyhlásenie o poukázaní podielu zaplatenej dane z príjmov fyzickej osoby" 
Zväzu vojakov SR a to doručiť na daňový úrad do konca marca. 
 

Údaje o prijímateľovi (do daňového priznania): 
 - IČO:  31871453 
- Právna forma: Občianske zdruţenie 
- Obchodné meno: Zväz vojakov Slovenskej republiky 
- Sídlo a obec: Trenčín 
- Ulica: Hviezdoslavova 16   
- PSČ  911 27 

 
Nezabudnite dať Rade klubu kópiu oddielu z daňového priznania „Vyhlásenie 
o poukázaní podielu zaplatenej dane z príjmov fyzickej osoby podľa § 50“, aby 
ÚR ZV SR tento podiel preúčtovala nášmu klubu. 
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11. Zdravie nadovšetko 
 

11.1. Liečivá bomba 
 
Viete, čím si zaručíte perfektné zdravie po celý rok? Touto liečivou bombou, 
ktorá bojuje s vírusmi a dokáţe zničiť chorobu. Budete potrebovať cesnak, 
cibuľu, chren, zázvor, čili a jablčný ocot. Pripravte si jednotlivé ingrediencie 

v rovnakom pomere a nastrúhajte ich. 
Následne ich zmiešajte, zalejte jablčným 
octom a ešte raz premiešajte. Najlepšie 
spravíte, ak v nápoji pouţijete jablčný 
ocot, ktorý si sami pripravíte. Aspoň 
vyuţijete odpad z jabĺk - šupky a 
„ohryzky“, ktoré by ste inak zahodili. 
Nechajte uschnúť zvyšky z jabĺk, dajte 
ich do zaváraninového pohára so 
širokým hrdlom, nalejte doň vodu 

a pridajte 1 diel medu. Pohár uzavrite, pričom pouţite látku, aby sa vznikajúci 
ocot mohol vyparovať. Uchovávajte pohár na tmavom mieste. Nezľaknite sa, 
ak po troch aţ piatich dňoch uvidíte na vrchu sivý povlak. Pohár tak nechajte aj 
naďalej po dobu jedného mesiaca. Zvyšky jabĺk potom vyberte a ocot preceďte 
cez kávové sitko. Nápoj, do ktorého ste pridali domáci jablčný ocot, skladujte 
na tmavom a suchom mieste, pričom pohár prekryte textíliou. Kaţdý deň  po 
dobu 2 týţdňoch nápoj premiešajte. Nápoj je vynikajúci ako prevencia pred 
chorobami a ako podpora imunity. Uţívajte 1 aţ 2 lyţičky denne počas jesene 
i celej zimy. Ak ste ochoreli, dáte si lyţičku nápoja 5-6-krát za celý deň. Na 
druhý deň sa budete cítiť oveľa lepšie. 
 
11.2. Zázračný nápoj od dávnych liečiteľov z Číny 
 
Na prípravu potrebujete 1 cviklu, 1 mrkvu, 1 jablko. Zeleninu a ovocie očistiť, 
nakrájať na malé kúsky a všetko zmixovať s minerálkou. Dochutiť citrónom. 
Neskladovať. Vypiť ráno na prázdny ţalúdok, druhý pohár pred 17.00 h. Cvikla 
obsahuje veľké mnoţstvo betakyanu, ktorý zabraňuje kôrnateniu tepien 
a podporuje činnosť pečene, má močopudné účinky, pomáha vylučovať z tela 
soľ, povzbudzuje činnosť ţalúdka a tvorbu ţlče. Okrem toho obsahuje všetky 
potrebné ţiviny na tvorbu krvi (ţelezo, kremík, meď, kyselinu listovú, vitamíny 
C a B). Spolu s jablkom a mrkvou nápoj obmedzuje rast rakovinových buniek, 
zabraňuje ochoreniu pečene, obličiek a pankreasu, posilňuje pľúca, zabraňuje 
infarktu a vysokému krvnému tlaku, posilňuje imunitný systém, je dobrý pre 
zrak, pomáha odstrániť bolesť svalov po námahe, odstraňuje zápchu, eliminuje 
zápach z úst, detoxikuje telo a eliminuje sennú nádchu. 
 

Nedôvera nie je vždy znakom múdrosti. 
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12. Sedemdesiate výročie Slovenského národného povstania 
 

   Či niekto chce alebo nechce, 29. august nemoţno vygumovať zo slovenskej 
histórie a z pamäte Slovenského národa. Jedni v ten deň vítali zrod, či návrat  
Československej republiky, druhí nariekali za stratou slovenskej štátnosti. 
   Povstanie sa rodilo po poráţke nemeckých vojsk u Kurska (1943), kedy 
i londýnskej Benešovej exilovej vláde bolo zrejme, ţe to bude ČA, ktorá 
dosiahne naše hranice ako prvá, lebo Churchillov plán invázie z Balkánu bol 
zamietnutý. A rodilo sa ťaţko. Pravica napojená na Londýn a ľavica napojená 
na Moskvu. Čo sa má presadiť po vojne? Benešov čechoslovakizmus alebo 
ľavicová idea v spoločnej republike „rovný s rovným“. Odbojové podzemné 
hnutie sa šírilo, najmä medzi vojakmi, z ktorých okolo 100 tisíc okúsilo frontové 
útrapy a zločinnosť fašizmu. Vznikali partizánske jednotky naše i zahraničné. 
   Začiatku organizovania povstania sa ujala vzniknutá Slovenská národná rada 
tvorená pravicou (Ursíny, Josko a Letrich) a komunistami (Šmidke, Husák, 
Novomeský). Vo vianočnej dohode SNR (1943) jedným z hlavných cieľov 
činnosti bol i boj proti fašistom.  
   Iniciátorom myšlienky na vyuţitie Slovenskej armády pre povstanie boli 
skupiny slovenských dôstojníkov v okruhu pplk. Goliana, plk. Talského a tri 
okolo gen. Jurecha, plk. Imra a gen. Malára. Dohodli sa na vytvorení Vojenskej 
rady a velením poverili pplk. Goliana, ktorý sľúbil, ţe sa podriadi SNR ako 
najvyššiemu politickému orgánu na Slovensku. Začala utajená vojenská 
príprava na SNP, o ktorej vedeli len spoľahliví antifašisti. 
   V máji 1944 boli odvelené 2 divízie na východné Slovensko, aby vybudovali 
na priesmykoch obranu a mali zabrániť Nemcom túto obranu vyuţiť. Na 
začiatku povstania, zradou gen. Malára, Nemci divízie odzbrojili. Na severe 
Karpát stáli vyčerpané vojská 1. a 4. Ukrajinského frontu a na juhu bola ČA 
veľmi ďaleko. A nemecké vojská sa zgrupovali okolo slovenských hraníc 

a pripravovali sa na obsadenie 
Slovenska. 
   Čo bolo impulzom na začatie 
povstania a obsadenie Slovenska 
Nemcami??? Vyhodenie tunela v 
Strečne Veličkovými partizánmi 
alebo likvidácia nemeckej misie 
vojakmi alebo ...? A potom prišiel 
neľútostný boj s 8 nemeckými 

divíziami.  60 tisíc vojakov, 10 aţ 15 tisíc partizánov,  kombinovaná slovenská 
letka, Faitlov letecký pluk a 2. paradesantná brigáda krvácali a museli sa 
stiahnuť do hôr. Pomoc cez Duklu sa oneskorila. Mnohí zahynuli, mnohí 
nevydrţali útrapy zimy a nedostatok potravy a z bojiska odišli, ale mnohí 
nezohli šije, nepodľahli nástrahám, dbali, aby si národ uchoval česť. 
   Z našich členov sa SNP zúčastnili plk. Bednár, pplk. Leščinský, plk. Kriška, 
plk. Ing. Kusý, plk. Mesároš a ešte ţijúci pplk. Ing. Frický. Vzdávame im hold! 
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 13. Ďakujeme 

 

Primátorovi Mesta Košice MUDr. Richardovi Rašimu za umoţnenie účasti 
členov nášho klubu na kultúrno-spoločenských akciách Magistrátu mesta 
usporiadaných pre ţeny a seniorov. 
 

Starostovi MČ Košice-Staré Mesto Mgr. Ľubomírovi Gregovi za podporu 
činnosti nášho klubu a za pomoc pri vydaní klubového Spravodajcu. 
 

Riaditeľovi OZ Lesy Košice, Ing. Jozefovi Sedlákovi, za poskytnutie zasadacej 
miestnosti na konanie našich členských schôdzí. 
 

Príslušníkom Vojenského útvaru 1101 Trebišov za zabezpečenie vojenských 
pôct pri pohreboch zomretých členov nášho klubu na dôstojnej úrovni. 
 

Majiteľke jedálne Lesy pani Viere Janigovej a personálu kuchyne za 
zabezpečenie spoločenských akcií klubu v príjemnom prostredí kvalitnou 
stravou.  
 
 
Odchádzajúcemu predsedovi Rady klubu Košice mjr. Eduardovi Exlerovi za 
iniciatívne riadenie a organizovanie činnosti klubu v neľahkých podmienkach 
a za činnosť vykonanú v Rade klubu počas 22 rokov (od zaloţenia klubu 
doteraz). 
 
 
Odchádzajúcim členom Rady Klubu Košice pplk. Mgr. Funderákovi, pplk. 
Hejdovi a plk. PhDr. Kavuličovi za dlhoročnú prácu v Rade klubu Košice. 
 
 
Všetkým členom Rady klubu a členovi ÚR plk. PhDr. Novákovi, CSc. za 
obetavé plnenie úloh pri zabezpečovaní činnosti nášho klubu, ktorí pre 
spoločnú činnosť neváhajú obetovať svoj voľný čas bez nároku na odmenu. 
 
 
Príslušníkom Leteckej vojenskej nemocnice za starostlivosť o našich členov. 
 
 
Členom redakčnej rady Spravodajcu plk. Ing. Jozefovi Capekovi a pplk. 
Konštantínovi Strmenskému za prácu spojenú s jeho vydaním a pplk. 
Strmenskému i za estetické a podrobné vedenie kroniky klubu Košice. 



 
 
 

Z kroniky a príspevkov členov Rady Klubu Košice 
zostavila redakčná rada: 

plk. Ing. Jozef Capek 
pplk. Konštantín Strmenský 
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