Dotaznik poruch pamiti

Pri kazdej otdzke oznacte (krizikom) ti odpoved’, ktora najlepsie vyjadruje problémy
s pamitou u dotazovanej osoby.

Ano Nie Nevie
m

1. Opakuje si stale nieco alebo pyta sa stale na to isté? I I I

2. Je viac zébudlivy/-4, ma problémy s kratkodobou - - -
pamit'ou?

3. Potrebuje si robit’ zdznamy na pripomenutie veci, ako su - - r
domace prace, nakupy, uzivanie lieckov?

4. Zabuda na dohovorené stretnutia, rodinné udalosti, - - r
sviatky?

5. Vyzera smutny/-4, skleslo alebo je placlivy/-a CastejSie - = -
nez v minulosti?

6. Zacal/-a mat’ problémy s pocitanim, pouZivanim penazi r - r
a kontrolou financii?

7. Stratil/-a zdujem o svoje obl'ibené ¢innosti ako hobby, - - r
Citanie, navstevy kostola alebo iné spolocenské aktivity?

8. Zacina potrebovat’ pomoc pri jedeni, obliekani, kiipani, - - r
toalete?

9. Zacina byt’ podrazdeny/-4, nepokojny/-4, podozrievavy/-a - = -

alebo zacina vidiet’, pocut’, verit' neredlnym veciam?

10. Existuji obavy ohl'adne jeho/jej schopnosti riadit’ auto,
napr. nebezpecie zabludenia alebo nebezpecnej jazdy, - - -
alebo prestal/-a riadit’ auto? Ak nikdy neriadil/-a auto,
odpovedzte "Nie".

11. Ma problémy pri vyjadrovani sa s najdenim vhodnych - - r
slov, s ukon¢enim vety alebo pomenovanim veci a 'udi?

Spolu odpovedi "Ano"

Viac ako pit’ odpovedi ,,Ano“ méie znamenat’ pritomnost’ poriich pamiiti a je vhodné
konzultovat’ tieto otazky s lekdarom.
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